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Nome Polastri Roberto
Data di nascita 04/09/1958
Qualifica Il Fascia
Amministrazione ASL DI BIELLA
Incarico attuale Dirigente ASL Il fascia - Direttore della S.C. di Chirurgia ad Alta
Complessita
Numero telefoRico | 0153503218
Fax dell’ufficio 0153503947

E-mail istituzionale

roberto.polastri@aslbi.piemonte.it

TiTOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia

Altri titoli di studio e
professionali

- SPECIALITA' IN CHIRURGIA - Dal 2003 al 2007 docente
di Chirurgia Generale presso la Scuola di Specializzazione
di Chirurgia Generale Il dell'Universita di Torino. - Docente
presso la Scuola di Chirurgia del fegato patrocinata
dall’Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

# Dal Giugno 1985 al Luglio 1988: assistente a tempo
definito presso il reparto di Chirurgia convenzionato con la
Regione Piemonte della Casa di Cura Villa Pia di Torino.
Nella stessa Casa di Cura convenzionata, dal 1989 al 1991
sono stato docente di Anatomia Chirurgica e Chirurgia
presso la Scuola di Infermieri Professionali. - Casa di Cura
convenzionata - # Dal Luglio 1988 allAgosto 1991:
assistente presso la lla Divisione di Chirurgia dell’Ospedale
Gradenigo di Torino. E' di questo periodo la breve
permanenza per uno stage di formazione in chirurgia
laparoscopica presso la Clinigue de la Sauvegarde. Lyon
(8-10 Dicembre 1990) dal Dr Mouret, uno dei padri della
colecistectomia laparoscopica - Casa di Cura
convenzionata - Casa di Cura Convenzionata

- # Agosto 1991: assunto presso la Divisione di Chirurgia

dellOspedale Mauriziano “Umberto 1°” di Torino diretta dal
Dr. Lorenzo Capussotti. Gli interessi scientifici personali e
di quelli della divisione vertono sulla chirurgia del fegato,
pancreas e vie biliari e sono testimoniati da numerosi
articoli su riviste scientifiche italiane e straniere, da
partecipazioni a congressi nazionali ed internazionali e
dalla casistica operatoria. # Ottobre 1994 - Giugno 1995:
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frequenza presso la Divisione di Chirurgia Epatica e dei
Trapianti dell’'Universita di California San Francisco. #
Ottobre 1998 -Agosto 2000: aiuto responsabile presso
'IRCC di Candiolo (To). Lavorando in un Centro Tumori la
mia attivita’ scientifica ed operatoria si e’ focalizzata
ulteriormente sull’Oncologia Chirurgica. # Un altro interesse
che ha occupato gran parte della mia attivita’ operatoria di
guesti ultimi anni e’ la chirurgia laparoscopica avanzata. -
AZIENDA SANITARIA OSPEDALIERA ORDINE
MAURIZIANO- - Torino

# Dal 31 Dicembre 2006 al 15 Febbraio 2009 sono stato
Direttore della S.C. di Chirurgia dell’Ospedale S. Antonio
Abate di Gallarate. # Sono autore di 106 articoli pubblicati
su riviste scientifiche Italiane e Straniere di cui 36 sull'Index
medicus e soggette ad impact factor. - AZIENDA
OSPEDALIERA S. ANTONIO ABATE - - Gallarate

Capacita linguistiche

Lingua Livello Parlato | Livello Scritto
Inglese Scolastico Scolastico

Capacita nell’'uso delle
tecnologie

Buon uso dei programmi piu utili per salvare informazioni

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione ariviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- Curriculum Breve Per piu' di venti anni ha lavorato presso
'Ospedale Mauriziano di To dove e stato l'allievo del
celebre chirurgo piemontese Prof. Lorenzo Capussotti. Tale
struttura rappresenta uno dei maggiori centri a livello e
mondiale per il trattamento chirurgico del fegato, del
pancreas e delle vie biliari. Nel 95 ha frequentato per circa
1 anno il centro trapianti dell’'Universita’ di California — San
Francisco. Dal 2003 al 2007 é stato docente di Chirurgia
Generale presso la Scuola di Specializzazione di Chirurgia
Generale Il dell'Universita di To. E inoltre docente presso la
Scuola di Chirurgia del fegato patrocinata dall’Associazione
Chirurghi Ospedalieri Italiani. Dal Dicembre 2006 al
Febbraio 2009 e stato Direttore della Chirurgia del’ASO di
Gallarate. Dal Marzo 2009 a tutt'oggi e’ Direttore della
Chirurgia ad Alta Complessita dell’Ospedale degli Infermi di
Biella. E autore di oltre cento articoli pubblicati su riviste
scientifiche italiane e straniere.

Casistica operatoria personale Agosto 1991 al Maggio 2008
(Mauriziano — IRCC Candiolo — Gallarate) Interventi come
primo operatore: tot.1250 FEGATO: 140 Epatectomia
sinistra: 13 Epatectomia destra: 19 Mono-bisegmetectomie:
83 (di cui 4 laparoscopiche) Pericistectomie: 6 (1
laparoscopica) Resezioni della convergenza biliare
associate ad epatectomia maggiore: 8 Derivazione
Portocava latero-laterale con protesi: 2 Derivazione
Splenorenale latero-laterale: 1 Posizionamento di valvola di
LeVeen: 8 COLECISTI E VIE BILIARI: 308
Videolaparocolecistectomie: 227
Videolaparocolecistectomie + estrazione calcoli dalla VB
per via laparoscopica: 17 Colcistectomie laparotomiche: 36
Coledoco-duodeno  anastomosi: 12  Epatico-digiuno
anastomosi: 17 (12 alllo comprese resezioni della
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convergenza biliare) PANCREAS: 67
Duodenocefalopancreasectomia: 24
Splenopancreasectomie sinistre: 18

Cisto-digiunoanastomosi: 1 Wirsung-digiunoanastomosi: 1
Pancreasectomie totali: 23

STOMACO: 113 Esofagectomia: 6 Gastrectomie totali: 35
(comprese 8 esofagectomie inferiori per neoplasie del
cardias) Gastrectomie subtotali: 49
Gastroenteroanastomosi: 4 Ulcorraffie: 9 (di cui 6 per via
laparoscopica) Funduplicatio sec. Nissen laparoscopica: 10
COLON-RETTO: 367 (91 resezioni coliche laparoscopiche)
Resezioni ileocoliche: 25 Emicolectomie destre: 67 (di cui 1
laparoscopica) Emicolectomie sinistre: 53 (di cui 14
laparoscopiche) Resezioni anteriori del retto-sigma: 166 (di
cui 67 per via laparoscopica, 18 colo-anali) Resezioni
segmentarie: 9 Amputazioni addominoperineali sec. Miles:
20 (di cui 6 laparoscopiche) Colectomie totali o subtotali: 28
(3 laparoscopiche, 5 pouch ileale) Colostomie: 10 Exeresi
transanali:. 10 SPLENECTOMIE: 19 (di cui 12
laparoscopiche) - SURRENECTOMIE: 14 (8
laparoscopiche) TIROIDECTOMIE: 37 PLASTICHE
ERNIARIE E LAPAROCELI: 108  VARI: 77
Appendicectomie: 33 Isterectomie: 7 Resezioni ileali: 29
Mastectomie: 2 Nefrectomie: 6

Casistica operatoria personale dal Marzo 2009 al
Novembre 2010 (Ospedale di Biella) Interventi oncologici
maggiori come primo operatore: totale 142 « FEGATO: 23 (
di cui 5 resezioni epatiche maggiori e 2 resezioni
laparoscopiche) ¢ PANCREAS: 23 e« ESOFAGO -
STOMACO: 20 (di cui 2 esofagectomie, 7 gastrectomie
totali, 2 resezioni gastriche laparoscopiche). e
COLON-RETTO: 78 (di cui 31 laparoscopiche)

- Casistica operatoria personale dal Marzo 2009 al
Novembre 2010 (Ospedale di Biella) Interventi oncologici
maggiori come primo operatore: totale 142 « FEGATO: 23 (
di cui 5 resezioni epatiche maggiori e 2 resezioni
laparoscopiche) ¢ PANCREAS: 23 « ESOFAGO -
STOMACO: 20 (di cui 2 esofagectomie, 7 gastrectomie
totali, 2 resezioni gastriche laparoscopiche). -«
COLON-RETTO: 78 (di cui 31 laparoscopiche)






