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Bruno Munari. Mail Art Project. Cura di Sé e Cura dell’Altro. Anno 2021-2022.

Ponderano, 21 febbraio 2023

Iniziative di particolare interesse

TROPPO PRESTO.

Prematurita e medicina narrativa.

Martedi 28 febbraio 2023
Orario 17.00-19.00
Sala Convegni Ospedale di Biella

PREMATURITA E MEDICINA NARRATIVA

MARTEDI| 28 FEEBRAIO

ORE 17.00 - 19.00

Il 28 febbraio 2023 alle ore 17.00, la Sala Convegni dell’Ospedale degli Infermi
dell’ASL BI ospitera l'incontro “Troppo presto. Prematurita e medicina narrativa”.
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Durante l'evento, che si pone a conclusione delllomonimo progetto, sara
proiettato un web-documentario che ha visto la partecipazione volontaria
di genitori e famigliari di bambini nati prematuri, la collaborazione e
I'impegno assicurati da medici, infermieri e OSS afferenti al Dipartimento
Materno Infantile, nonché il contributo dei volontari della Fondazione
Crescere Insieme al Sant'Anna Onlus di Torino.

Il progetto intende sensibilizzare |'opinione pubblica sulla problematica dei
neonati pretermine, ma anche richiamare il valore dell’assistenza e delle
pratiche di cura messe in atto, con passione e dedizione, dai professionisti

sanitari in favore di questi neonati e dei loro genitori.

Per info contattare Rosa Introcaso allo 01515153218.

Dittico di conferenze

IL CORPO E L'’ATTRAVERSAMENTO DEL
DOLORE

Un viaggio formativo nella Commedia

Sala Convegni, Ospedale deli Infermi Ponderano
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I due incontri proposti vogliono essere un viaggio trasformativo nella geniale
poesia dantesca, attraverso due temi molto importanti nella Commedia, ma
forse non cosi usuali: la centralita del corpo e |'esperienza; |'attraversamento
del dolore. La Commedia &€ non solo un capolavoro letterario inestimabile, ma
anche un banchetto di sapienza e di risonanze esistenziali. Scopriremo cosi la
fondamentale importanza della carne, del corpo fisico, che pud essere vissuto
era presentato in molti modi: infernali, purgatoriali o paradisiaci. Nella
Commedia il corpo non & mai dissolto. Non basta I'anima, ma si viaggia con un
corpo da abitare sempre piu consapevolmente.

Anche |'esperienza del dolore € essenziale, fin dai primi versi, con il ritrovarsi
doloroso e drammatico nella selva oscura. La Commedia racconta il difficile
cammino nella consapevolezza del dolore, attraverso le sue varie forme -
fisiche, psicologiche, spirituali — e ne descrive anche un attraversamento. Ci
sono poi molti dolori nella Commedia, alcuni solo oscuri, altri invece piu luminosi
e trasformativi. Il viaggio comporta anche sforzo e dure prove. Dante ci e
maestro e compagno di vita.

Docente della conferenza

GIANNI VACCHELLI

Romanziere, scrittore e studioso di Dante

CHAIRMAN E RESPONSABILE SCIENTIFICO

Vincenzo Alastra, Professore a Contratto di Psicodinamica delle relazioni,
Universita degli Studi di Torino - Responsabile S.S. Formazione e Sviluppo
Risorse Umane ASL BI

DESTINATARI
Le conferenze saranno accreditate ECM per tutte le professioni sanitarie e non

sanitarie.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
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Per informazioni e necessita contattare:
Rosa Introcaso, rosa.introcaso@aslbi.piemonte.it tel.: 01515153218
Alice Marazzato, alice.marazzato@aslbi.piemonte.it tel.:015 15153213

MODALITA DI ISCRIZIONE ONLINE

L'iscrizione € GRATUITA. I dipendenti ASLBI potranno partecipare in regime di
Aggiornamento Facoltativo. Gli interessati potranno iscriversi online sul portale
Regionale per la Formazione Continua in Sanita:

www.formazionesanitapiemonte.it

Con il patrocinio di

AlS

EQCIQLDGEA
DELLA SALUTE E
DELLA MEDICIMA

PIZIL TICA
SOCIETA

URSVERSITA OO TORIND

CULTURE

Richiesto il patrocinio a OPI

Ciclo di conferenze online

LE ETA DELLA CURA
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S.M. Mail Art Project. Cura di Sé e Cura dell’Altro. Anno 2021-2022.

RAZIONALE

Un viaggio in cinque tappe che esplora l'intero corso di vita, estendendosi ai
territori, alle organizzazioni e alle comunita che abitiamo e animiamo. Una serie
di appuntamenti in dialogo, dove a confrontarsi su narrazione e cura, con una
formula sinfonica, sono varie voci: dai professionisti della salute ai ricercatori,
passando per chi della scrittura ha fatto un mestiere. Un ciclo di webinar rivolto
a chi & interessato ad approfondire I'intima relazione che connette narrazione e
cura, per capire come storie e narrazioni si riflettono su relazioni e contesti,

lungo tutte le eta della vita.

DESTINATARI

I webinar sono rivolti ai professionisti della salute (accreditamento ECM
ASLBI Provider 112) e ai professionisti del mondo della ricerca attorno a
narrazione e cura.

MODALITA DI ISCRIZIONE
Liscrizione € GRATUITA. Gli interessati dovranno iscriversi sul portale
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www.formazionesanitapiemonte.it.

I dipendenti ASLBI potranno partecipare in regime di Aggiornamento
Facoltativo.

Per info contattare l'indirizzo: alice.marazzato@aslbi.piemonte.it

a) Registrarsi come professionista (tasto a sx) e ottenere le credenziali username e password SOLO se
ancora non registrati

b) Entrare nella propria AREA RISERVATA (in alto a dx) del portale utilizzando le proprie credenziali;

c) Selezionare il riquadro "OFF. FORMATIVA";

d) Nella maschera di ricerca a sx, selezionare il corso utilizzando il codice associato al corso (vedi di
seguito i singoli eventi) e il filtro tipo organizzatore "IN SEDE" se si € dipendenti o convenzionati ASLBI,
altrimenti selezionare "FUORI SEDE" sul filtro organizzatore e poi fare ricerca per codice.

e) Iscriversi al corso cliccando l'icona a forma di foglio e matita "GESTIONE ISCRIZIONE” e poi
"ISCRIVITI".

f) All'indirizzo email (controllare se & ancora attivo e viene letto di frequente) che avete sul portale

www.formazionesanitapiemonte.it riceverete le istruzioni per perfezionare l'iscrizione sul portale Zoom e

poter accedere all’aula virtuale.

RESPONSABILI SCIENTIFICI E MODERATORI

Vincenzo Alastra, Professore a Contratto di Psicodinamica delle relazioni,
Universita degli Studi di Torino - Responsabile S.S. Formazione e Sviluppo
Risorse Umane ASL BI

Micol Bronzini, Professore Associato di Sociologia, Universita Politecnica delle
Marche

Christian Delorenzo, PhD Université Paris-Est Créteil, Consulente letterario
CHI Créteil

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Per informazioni e necessita contattare:

Alice Marazzato, alice.marazzato@aslbi.piemonte.it tel.:01515153213

Rosa Introcaso, rosa.introcaso@aslbi.piemonte.it tel.:01515153218

LE VOCI DELL'INFANZIA

9 marzo 2023, 16:30-18:30
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Ambra Laguna. Mail Art Project. Cura di Sé e Cura dell’Altro 2021-2022.

FRANCESCA ZALTRON

Ricercatrice in Sociologia Generale, Universita del Piemonte Orientale

Ascolto e spazi di parola: riflessioni sul concetto di voce infantile

MOMCILO JANKOVIC

Pediatra emato-oncologo, Clinica Pediatrica Universita di Milano-Bicocca

La bellezza della vita

CHIARA FIORETTI

Psicologa, Psicoterapeuta e Professore Associato di Psicologia Clinica, Universita di Salerno

Il triangolo pediatrico: la complessita della complessita in pediatria

TEA RANNO

Scrittrice

Distrazioni favolose

Codice ECM: 43146
Crediti: 3

L'ESPERIENZA DELL'INVECCHIARE

23 marzo 2023, 16:30 - 18:30
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Alessia Barbierii. Mail Art Project. Cura di Sé e Cura dell’Altro2021-2022.

VALERIA CAPPELLATO

Ricercatrice in Sociologia dei Processi Culturali e delle Politiche Sociali, Universita degli
Studi di Torino

Narrazioni e invecchiamento: il nodo della (inter)dipendenza

MARCO ANNICHIARICO

Scrittore

La scrittura come cura

MARIA TERESA MEDI

Psicologa, Psicoterapeuta e Componente del centro di ricerca CRISS dell’Universita
Politecnica delle Marche

"All’'inizio & come tutte le altre malattie”. Narrazioni e percorsi dell’Alzheimer

Codice ECM: 43147
Crediti: 3
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VIVERE FINO ALLA FINE

4 aprile 2023, 16:30 - 18:30

Caterina Contato. Mail Art Project. Cura di Sé e Cura dell’Altro 2021-2022.

SANDRO SPINSANTI

Direttore Istituto Giano per le Medical Humanities

L’ultimo tratto di strada: un tempo per la saggezza?

BARBARA RIZZI
Medico Palliativista, Direttore Scientifico VIDAS

Ascolto, narrazione e cura

DANILA ZUFFETTI

Educatrice pedagogica e Consulente esperta di Medicina Narrativa nelle Cure Palliative

La sera della vita

NICOLETTA BOSCO

Professore Ordinario di Sociologia dei Processi Culturali e Comunicativi, Universita di Torino

Alla fine delle vite: spunti di riflessione su un’eterogeneita rimossa

Codice ECM: 43197
Crediti: 3

COMUNITA NARRANTI

13 aprile 2023, 16:30 - 18:30
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Maria Cecilia Battistini. Cura di Sé e Cura dell’Altro 2021-2022.

MARIO CARDANO

Professore Ordinario di Sociologia della Salute, Universita di Torino
“"Preferisco di no”. Preoccupazioni, dubbi, riluttanza verso Ile vaccinazioni

pediatriche nei racconti dei genitori

MARIA LUISA IAVARONE

Professore Ordinario di Pedagogia Generale e Sociale, Universita “Parthenope” di Napoli

Speranza versus devianza

ANDREA VITALI

Medico e scrittore

Sull’arte di far sorridere e la cura

Codice ECM: 43198
Crediti: 3

17 aprile 2023, 15:30 - 17:30
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Eleonora De Angelis. Mail Art Project. Cura di Sé e dell’Altro 2021-2022.

Professore Associato di Discipline Demo-etnoantropologiche, Universita di Bologna

Narrazione, cura e promozione della salute

Professore Ordinario di Sociologia Generale, Universita Magna Greecia di Catanzaro
Le Medical Humanities in prospettiva internazionale tra “umanizzazione” ed

epistemologia

Codice ECM: 43199
Crediti: 3

Il MIO FIORE ALLA CURA

Il ruolo dell’OSS nella relazione collaborativa con il paziente

18 aprile 2023 Orario 9.00-13.00 e 14.00-17.30, Aula Monte
Mucrone
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Una relazione collaborativa richiede impegno e competenze comunicative da
dedicare al rapporto con il paziente per concordare i diversi passaggi del
processo assistenziale. Richiede capacita di ascolto attivo, osservazione,
empatia e capacita di coordinarsi con gli altri attori della cura.

Le capacita relazionali ed espressive di ognuno sono frutto di esperienza e
possono essere fatte oggetto di ripensamento e migliorate o modificate. La
consapevolezza delle dinamiche relazionali e comunicative implicate nella
relazione assistenziale costituisce un patrimonio di cui aver cura durante tutto il
corso della vita professionale. L'iniziativa intende pertanto favorire un primo
approfondimento circa le competenze espressive e relazionali implicate nella
costruzione di un rapporto assistenziale improntato alla collaborazione con il
paziente.

DESTINATARI

https://www.vocieimmaginidicura.it/?na=view&id=16
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Il corso é rivolto agli OSS dell’ASL BI che hanno partecipato all‘iniziativa: "La
cura che ci fa. Riconoscere e accogliere le emozioni nella pratica
professionale” e si svolge in regime di aggiornamento obbligatorio mettendo a
disposizione 20 posti per ciascuna edizione.

MODALITA DI ISCRIZIONE
L'iscrizione e gratuita. Gli interessati potranno iscriversi inviando una email al

seguente indirizzo: alice.marazzato@aslbi.piemonte.it

FORMATRICI E PROGETTISTE DI FORMAZIONE
Nadia CANOVA, Mirella GIAQUINTO, Rosa INTROCASO, Alice MARAZZATO.

LA CURA CHE CI FA RICONOSCERE E
ACCOGLIERE LE EMOZIONI NELLA
PRATICA PROFESSIONALE

23 marzo 2023 dalle ore 9,00 alle ore 17,30

L'operatore socio sanitario, al pari di altre professioni di aiuto, € impegnato
inattivita assistenziali che richiedono un intenso lavoro emozionale, oltre che
fisico. Anche quest’anno la S.S. Formazione ritiene sia ancora utile offrire uno
spazio che si costituisca come occasione di cura dei vissuti esperienziali e di
elaborazione delle proprie competenze emotive e relazionali, evidenziando le
opportunita che da cid possono derivare: benessere personale e lavorativo
per gli operatori, salute e buona vita per gli utenti.

Riprendendo il programma svoltolo scorso anno, informiamo che i nuovi incontri

sono dedicati agli OSS che NON HANNO partecipato alle edizioni precedenti.

SEDE
Il corso si svolgera presso S.S. Formazione, Aula Monte Mucrone, 4° piano lato
EST.

DESTINATARI

L'iniziativa € rivolta agli 0.S.S. della ASL BI che non hanno mai partecipato al
corso e in regime di aggiornamento OBBLIGATORIO. I posti a disposizione sono
20.

MODALITA DI ISCRIZIONE
Liscrizione €& possibile tramite invio di email al seguente indirizzo:
nadia.canova@aslbi.piemonte.it oppure telefonando ai seguenti

https://www.vocieimmaginidicura.it/?na=view&id=16
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numeri: 015/15153637 015/15153218; entro e non oltre il 17 marzo 2023.

Ecco i formati del 16 febbraio 2023!

Percorso formativo in corso di svolgimento

I VALORI FONDAMENTALI PER LAVORARE
NEL TEAM

https://www.vocieimmaginidicura.it/?na=view&id=16
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E in corso di svolgimento |l percorso  formativo rivolto  ai
Coordinatori Infermieristici, Ostetrici, Tecnici e ai R.A.D. dell’ASL BI sul tema dei
valori professionali. L'obiettivo € quello di favorire un clima di collaborazione

e di cooperazione interno ed esterno all’azienda.

SVILUPPO DI UNA CULTURA DELLA
FORMAZIONE

Con i contributi del Tavolo delle AA.SS.RR. sulla formazione continua in
Sanita, con Determinazione Dirigenziale 2304/A1406B/2022 del
30/11/2022, e stato approvato il documento denominato “Sviluppo di
una cultura della formazione”

Il documento vuole essere un primo testo di riferimento, da diffondere in favore
delle Aziende Sanitarie Regionali, contenente indicazioni strategiche e operative,
nonché standard organizzativo-gestionali che dovranno essere rispettati al fine
di sviluppare fattivamente, su tutto il territorio regionale, una significativa
cultura organizzativa in tema di formazione del personale sanitario. Altro
aspetto € quello di voler stimolare e dar luogo a una molteplicita di azioni di
carattere formativo, di ricerca e di ricerca-formazione-intervento, nonché di
monitoraggio continuo degli assetti organizzativi delle Aziende Sanitarie
Regionali. Va precisato che i temi e le indicazioni presi in considerazione in
questo documento rappresentano un primo importante punto di approdo che

potra condurre a ulteriori approfondimenti, elaborazioni e precisazioni.
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Il documento € stato redatto grazie all’apporto di un Gruppo di Lavoro - attivato
in seno al Tavolo delle Aziende Sanitarie Regionali per la Formazione Continua in
Sanita, istituito con D.G.R. n. 10 - 3399 del 10 giugno 2021, coordinato da
Vincenzo Alastra, coadiuvato da Maria Grazia Alberico, quali componenti della
Commissione regionale ECM, nonché responsabili dell’/Area Formazione e
Sviluppo delle Risorse Umane rispettivamente dell’ASL BI e dell’ASL CN1.

CORSI FAD ASLBI OBBLIGATORI PER
NORMA

I corsi obbligatori per norma che i dipendenti e/o convenzionati ASLBI devono
svolgere sono molti. Spesso e difficile raccapezzarsi, poiché alcuni prevedono
aggiornamenti periodici, altri no, alcuni sono per tutti, altri solo per alcune
figure professionali o per personale esposto a rischi specifici, etc.

Anche se vengono inviate delle convocazioni specifiche per ogni corso
direttamente sull’email aziendale di ciascun professionista, non & facile
avere una visione generale di tutti i corsi obbligatori.

Sperando possa essere utile, cliccando sul seguente pulsante & possibile
consultare uno schema che riassume i corsi FAD obbligatori per i
dipendenti e/o convenzionati ASLBI, in cui per ogni corso € possibile sapere
a chi & rivolto, che tipo di convocazione prevedere e che tipo di
scadenze/propedeuticita.

N.B. Oltre ai corsi FAD elencati nello schema, ricordiamo che TUTTI i
SANITARI hanno I'obbligo ogni due anni di svolgere la formazione BLSD
(Basic Life Support Defibrillation).

FAQ FORMAZIONE ASLBI

Si ricorda che tutte le informazioni relative alla partecipazione ai corsi aziendali,
al Sistema ECM e alla partecipazione alla formazione individualefuori sede sono
disponibili sulla pagina del sito web ASLBI "

FAQFORMAZIONE ASLBI ", raggiungibile al link:

https://aslbi.piemonte.it/formazione-e-sviluppo-risorse-umane/fag-formazione/
Oppure accedendo da Google, inserendo nella barra di ricerca queste tre parole

"FAQ Formazione ASLBI”. Il primo risultato di ricerca proposto da Google ¢ la
pagina del sito aziendale ASLBI dedicata a tali FAQ.

https://www.vocieimmaginidicura.it/?na=view&id=16
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In alternativa accedendo alla home page del sito internet aziendale
ASLBI( https://aslbi.piemonte.it/), in fondo cliccare sulla sezione “Formazione e

Sviluppo Risorse Umane”, poi cliccare il tasto “VAI” sotto la sezione “FAQ
FORMAZIONE".

GRAZIE PER L'ATTENZIONE!

Azienda Sanitaria Locale di Biella
Via dei Ponderanesi, 2 - 13875 Ponderano (BI)

Modify your subscription | View online
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