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AZIENDA SANITARIA
LOCALE DI BIELLA

NOTIZIARIO

Formazione e Sviluppo Risorse Umane ASLBI

Sara Masaro. Mail Art Project. Cura di Sé e Cura dell’Altro. Anno 2021-2022.

Ponderano, 8 settembre 2023

Iniziative di particolare interesse

PENSIERI CIRCOLARI: NARRAZIONE,
FORMAZIONE E CURA. PER UN
APPROCCIO CREATIVO E POETICO NELLE
RELAZIONI DI CURA

Convegno Nazionale, V edizione

https://www.vocieimmaginidicura.it/?na=view&id=21
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13 e il 14 ottobre 2023, Citta Studi

-

Il convegno intende focalizzare l'attenzione sulle opportunita e potenzialita

derivanti dal ricorso al linguaggio poetico e, piu in generale, creativo-artistico
nelle pratiche di cura e nelle esperienze formative.

Diversi sguardi (filosofici, pedagogici, estetici...) evidenziano il nesso della parola
poetica e dell’espressione artistica con l'essenza di cido che qualifica la nostra
umanita.

Sono necessarie, a nostro avviso, azioni sostenute da visioni etiche e politiche
che si traducano in spazi di relazione, impegni, competenze e sensibilita
attinenti alla dignita della persona assistita e alla sua esperienza di malattia.

In questa cornice, il linguaggio artistico-poetico costituisce il dispositivo
privilegiato per mettersi in ascolto di chi abita i luoghi di cura (pazienti,
professionisti sanitari e professionisti appartenenti al mondo dell’educazione).
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Ripensare in questa prospettiva il mondo della salute, ripensarlo a partire
dall’opportunita derivante da un approccio che fa ricorso al potenziale
trasformativo e terapeutico insito nell’espressione artistica e nella poesia,
consente di cogliere la complessita che attiene a questo mondo e di alimentare
uno spazio interiore di riflessione che ci aiuti ad abitarlo meglio.

In linea con gli obiettivi perseguiti, l'architettura del convegno prevede
un numero ristretto di relazioni magistrali, commentati da chairman-discussant,
una nutrita serie di laboratori formativo-esperienziali e una sezione “Agora”
ospitante materiali informativi, poster, proiezioni di video rappresentativi dello

scenario nazionale e intercettati attraverso il lancio di call specifiche.

CALL PER LA PRESENTAZIONE DI POSTER

Il convegno prevede una sessione poster dedicata alla presentazione di
esperienze di cura e/o formative condotte nei diversi contesti operativi
(assistenziali e terapeutici, educativi, sociali e di comunita, ecc.) con
metodologie e strumenti artistico-poetici. Tutti gli operatori che hanno
esperienze in merito sono invitati, se interessati, a presentare un poster. Per
maggiori informazioni sulle modalita di redazione e consegna del poster
contattare Rosa Introcaso allo 015-15153218 oppure via mail
rosa.introcaso@aslbi.piemonte.it.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

L'iscrizione € GRATUITA.

E possibile iscriversi online sul portale Regionale per la Formazione Continua in
Sanita: www.formazionesanitapiemonte.it

Per iscriversi:

a) Registrarsi come professionista (tasto a sx) e ottenere le credenziali
username e password SOLO se ancora non registrati;

b) Entrare nella propria AREA RISERVATA (in alto a dx) del portale utilizzando le
proprie credenziali;

c) Selezionare il riquadro "OFF. FORMATIVA";

d) Nella maschera di ricerca a sx, selezionare il corso utilizzando il codice
44637 ¢ il filtro tipo organizzatore "IN SEDE" se si € dipendenti o convenzionati
ASLBI, altrimenti selezionare "FUORI SEDE" sul filtro organizzatore e poi fare
ricerca per codice;

e) Iscriversi al corso cliccando l'icona a forma di foglio e matita "GESTIONE
ISCRIZIONE” e poi "ISCRIVITI".

3 crediti ECM
Per informazioni contattare: alice.marazzato@aslbi.piemonte.it

PROGRAMMA
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Venerdi 13 ottobre 2023

13.30 Animazioni teatrali di benvenuto

13.45 Registrazione dei partecipanti

14.00 Saluti delle Autorita Prof. Vincenzo ALASTRA
14.10 Apertura dei lavori

Modera la sessione Barbara BRUSCHI

14.20 Lo spazio poetico come spazio di cura: confini e opportunita, Prof.ssa
Sara NOSARI

14.50 L'essenza terapeutica di due arti: medicina e poesia nelle varie eta della
vita, Dott.ssa Patrizia VALPIANI

15.20 Parole, immagini: agire poieticamente, Prof. Vincenzo ALASTRA

15.50 Presentazione e avvio dei Laboratori

16.00 — 18.00 LABORATORI PARALLELI

Lab.1 A Un viaggio di esperienza creativa ispirazione e dinamiche poetiche,
Patrizia Valpiani

Lab.2 A La Scrittura Kintsugi: I'oro nella frattura, Domenico Bulfaro

Lab.3 A La poesia come pretesto di cura, Sara Nosari e Emanuela Guarcello
Lab.4 A Fotografia come indagine, Enzo Cei

Lab.5 A Parole come sipari. Caviardage ed elaborazione dell'esperienza, Rosa
Introcaso

Lab.6 A Parlare ai bambini della loro malattia o di quella dei loro genitori,
Momcilo Jankovic

Lab.7 A Un imprevisto € la sola speranza, Francesca Memini e Silvia Seracini
Lab.8 A Dalle immagini che si ‘vedono’ alle immagini che si ‘vivono’: appunti per
una estetica del tempo fotografico e cinematografico tra nostalgia e
desiderio, Manuele Cecconello

Lab.9 A Mail Art: giostra di bellezza e di cura, Alastra Vincenzo

Lab.10 A Poetry in Practice, Amalia Egle Gentile e Eleonora Desogus

Lab. 11 A La salute a fumetti? Le narrazioni grafiche come strumento

comunicativo, terapeutico e formativo in ambito sanitario, Alice Scavarda

Sabato 14 ottobre 2023
8.45 Saluti della Direzione Generale ASL BI e ripresa dei lavori congressuali

Modera la sessione Vincenzo ALASTRA

9:15 Creativita o generativita? Il portato delle parole nella prospettiva
pedagogica dell’arte nell’era dell’algoritmo, Prof.ssa Cristina CASASCHI

9.45 Il ruolo dei linguaggi poetici e artistici nell’educazione del paziente,
Prof.ssa Lucia ZANNINI

Modera la sessione Cristina CASASCHI
10.15 Cos'é la poetry therapy. Storia, teorie e pratiche, Prof. Domenico
BULFARO
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10.45 Pausa caffe
11.15 Poesia e Psiche - Dall'ispirazione poetica alla terapia della poesia, Prof.
Luca BUONAGUIDI

11.45 Animazione musicale a cura di Riccardo RUGGERI - Circle Song
12.15 - 13.30 LUNCH

14.00 - 16.00 LABORATORI PARALLELI

Lab.1 B “Io dico che c'era un tempo sognato che bisognava sognare”: la cura
del tempo e il tempo della cura, Paola Arcadi e Eleonora Zanella

Lab.2 B L'acchiapparicordi (e pure qualche sogno), Simonetta De Donatis e
Giacomo Nucci

Lab.3 B La Scrittura Kintsugi: I'oro nella frattura, Domenico Bulfaro

Lab.4 B Dalla parte del paziente, Enzo Cei

Lab.5 B La creativita nel linguaggio filmico: stupore e gesti di cura, Lorenza
Garrino

Lab.6 B La scrittura poetica dell’Haiku: tra creativita, generativita e cura
educativa, Teresa Iavarone

Lab.7 B Nero poiesi: generare cura attraverso parole che brillano, Roberta
Invernizzi

Lab.8 B Poesia memetica, Francesca Memini e Silvia Seracini

Lab.9 B Tra il dire e il fare poesia coi pazienti e coi curanti: un laboratorio
esperienziale, Lucia Zannini e Victor Attilio Campagna

Lab.10 B Sentieri di poesia visiva, Alastra Vincenzo

Lab. 11 B Ambulance songs - non dimenticare le canzoni che ti hanno salvato la

vita, Luca Buonaguidi

CORSO IN TEMA DI COMUNICAZIONE -
DIRIGENTI AMMINISTRATIVI: GESTIONE
DEI CONFLITTI NEI CONTESTI INTERNI
AMMINISTRATIVI/BUONA
COMUNICAZIONE COL CLIENTE INTERNO

18 e 26 settembre 2023
11 ottobre 2023

https://www.vocieimmaginidicura.it/?na=view&id=21

5/15



11/09/23, 09:04 NOTIZIARIO Formazione - 2

OBIETTIVI FORMATIVI

- Supportare i Responsabili delle strutture amministrative, tecnico
amministrative, i collaboratori e i "vice" a gestire in maniera efficace la
comunicazione;

- Rafforzare e promuovere la relazione con i membri della struttura;

- Saper gestire-valorizzare il conflitto nei contesti organizzativi;

- Allenare i partecipanti alla relazione con il cliente interno.

FORMATORI
Alessandro Lucchini
Claudia Comaschi

VIII GIORNATA BIELLESE DI
OTORINOLARINGOIATRIA

Sabato 28 ottobre 2023
Sala Convegni Nuovo Ospedale degli Infermi

Presidente del Convegno: Carmine Fernando Gervasio

DESTINATARI
Medici specialisti in Otorinolaringoiatria, Oncologia, Radioterapia, Cure
Palliative,Dietologia, Fisiatria, Radiologia e Anatomia Patologica, nonché ai
Medici di Medicina Generale, Psicologi, Dietisti, Logopedisti e Infermieri afferenti
alle stesse aree.

FINALITA

“Cari colleghi, l'incontro di quest’anno & rivolto a una vasta platea di Specialisti
e ha come obiettivo principale quello di offrire uno sguardo ampio e aggiornato
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riguardo i temi della patologia flogistica naso-sinusale e della patologia
oncologica testa-collo.

Particolare attenzione verra rivolta all’organizzazione e all'integrazione Ospedale
-Territorio e alle disposizioni Regionali per quanto riguarda la suddivisione dei
Centri che si occupano della patologia neoplastica del nostro distretto. Vi
aspettiamo all’VIII Giornata Biellese di Otorinolaringoiatria”

Carmine Fernando Gervasio, Gianluca Averono

MODALITA DI ISCRIZIONE

La partecipazione al convegno € per tutti GRATUITA.

Liscrizione dovra avvenire, entro il 24/10/2023, inviando una mail o telefonando
alla Segreteria organizzativa.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
S.S. Formazione e Sviluppo Risorse Umane ASL BI
cristina.doria@aslbi.piemonte.it, telefono 015/15153212

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Carmine Fernando GERVASIO, Gianluca AVERONO
S.C.D.U. Otorinolaringoiatria ASL BI

Dittico di conferenze

LE PAROLE DELLA CURA

Damiano Matilda. Mail Art Project. Cura di Sé e Cura dell’Altro, 2021-2022.
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Sala Convegni, Ospedale degli Infermi

MERCOLEDI’ 25 OTTOBRE 2023 - 16.30-18.30

Beatrice Cristalli
Consulente editoriale, formatrice e linguista

Le parole della cura: una questione di linguaggio

Freud diceva che "uno e padrone di cio che tace e schiavo di cio di cui parla". Le
parole con le quali veniamo a contatto, fuori e dentro di noi, esercitano una
fortissima ascendenza su atteggiamenti mentali e credenze sul mondo. In un
qualche modo, le parole sono responsabili anche della nostra capacita di essere
emotivamente sani e felici. Da qui l'importanza di un uso consapevole del
linguaggio, che plasma e allo stesso tempo racconta cosa ci accade intorno: la
parola cura, la parola crea, la parola ¢ il faro della nostra narrazione interiore.

LUNEDI' 6 NOVEMBRE 2023 - 16.30-18.30

Elena Pepponi
PhD, Assegnista di ricerca in Linguistica italiana (Universita
degli Studi di Firenze)

Le parole della cura, la cura delle parole

Nel rapporto medico-paziente, soprattutto in un contesto ospedaliero, le parole
sono fondamentali per veicolare una comunicazione corretta ma allo stesso
tempo empatica e in grado di adattarsi ai diversi contesti culturali delle persone
riceventi. La relazione affrontera il rapporto tra lingua e medicina dalla
prospettiva di una linguista. Si dimostrera com’e possibile costruire una
comunicazione sanitaria intuitiva, comprensibile, orientata alla cittadinanza e
attenta alla valorizzazione delle differenze partendo dall’attenzione alle parole.

CHAIRMAN E RESPONSABILE SCIENTIFICO

Prof. Vincenzo Alastra, Professore a Contratto di Psicodinamica delle relazioni,
Universita degli Studi di Torino - Responsabile S.S. Formazione e Sviluppo
Risorse Umane ASL BI

DESTINATARI

Accreditamento ECM Regione Piemonte per tutte le professioni sanitarie e
non sanitarie (ASL BI Provider ECM 112), codice corso 44687. Le conferenze
sono accreditate ECM. Sono stati assegnati 3 crediti. E' necessario partecipare a
entrambi gli incontri per ottenere i crediti.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Per informazioni e necessita contattare: Alice Marazzato
alice.marazzato@aslbi.piemonte.it tel.:015 15153213

MODALITA DI ISCRIZIONE ONLINE
Liscrizione & GRATUITA. I dipendenti ASLBI potranno partecipare in regime di

Aggiornamento Facoltativo.
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Gli interessati potranno iscriversi online sul portale Regionale per la Formazione Continua in

Sanita:_ www.formazionesanitapiemonte.it

a) Registrarsi come professionista (tasto a sx) e ottenere le credenziali username e password
SOLO se ancora non registrati

b) Entrare nella propria AREA RISERVATA (in alto a dx) del portale utilizzando le proprie
credenziali;

c) Selezionare il riquadro "OFF. FORMATIVA";

d) Nella maschera di ricerca a sx, selezionare il corso utilizzando il filtro 44687 e il filtro tipo
organizzatore "IN SEDE" se si & dipendenti o convenzionati ASLBI, altrimenti selezionare
"FUORI SEDE" sul filtro organizzatore e poi fare ricerca per codice.

e) Iscriversi al corso cliccando l'icona a forma di foglio e matita "GESTIONE ISCRIZIONE” e

poi "ISCRIVITI".

DECIDIAMO INSIEME

Consenso informato, pianificazione condivisa delle cure,
DAT

SALA CONVEGNI Ospedale di Ponderano
17 e 30 ottobre 2023 Ore 14:00 -18.00

POSTI ESAURITI
Si prevede una prossima edizione
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La legge 219 del 2017, “Norme in materia di consenso informato e di
disposizioni anticipate di trattamento”, stabilisce che nessun atto medico puo
essere effettuato senza il consenso libero e informato della persona interessata
e che, in previsione di una futura incapacita di autodeterminarsi, eventuali
successivi atti diagnostici o terapeutici possono essere preventivamente
autorizzati o negati.

Ma quanto siamo realmente disposti a mettere in discussione la nostra
convinzione di sapere quello che & per noi “il bene del paziente”?

Come mettere la persona bisognosa delle nostre cure nelle condizioni di fare
delle scelte in piena autonomia e responsabilita?

Il corso affrontera gli aspetti etici e giuridici della medicina nella delicata
condizione di una relazione di cura che affronta la fase finale della vita.

DOCENTI

Dr. Luciano Orsi, Medico Palliativista Direttore Scientifico della Rivista Italiana
di Cure Palliative

Avv. Francesca Paruzzo, Universita degli Studi di Torino

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dr. Francesco Leone, Direttore Dipartimento di Oncologia ASL BI

Prof. Vincenzo Alastra, Responsabile S.S. Formazione e Sviluppo Risorse
Umane ASL BI
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MODALITA DI ISCRIZIONE
Per informazioni inviare una email al seguente indirizzo:
nadia.canova@aslbi.piemonte.it

PROGETTAZIONE FORMATIVA
Nadia Canova e Rosa Introcaso, S.S. Formazione e Sviluppo Risorse Umane ASL

BI, Tel. 015 15153736 - 3218

REFRESH IGIENE MANI PER OPERATORI
SOCIO SANITARI (O.S.S.)
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Durata: 1 ora di formazione.
Presso la SALA CONVEGNI ASLBI, Piano terra Ospedale ASLBI.

RAZIONALE E OBIETTIVI

Le infezioni correlate all’assistenza (ICA) rappresentano la complicazione piu
frequente tra i pazienti ricoverati in ospedale. Le ICA possono essere prevenute
adottando misure di provata efficacia nella riduzione del rischio di trasmissione
di microrganismi nel corso dell’assistenza sanitaria. La corretta igiene delle mani
costituisce il principale elemento per il controllo delle ICA. I dati raccolti durante
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gli scorsi anni sull’aderenza a tale misura preventiva hanno evidenziato una
carenza nell’applicazione che necessita di miglioramento. E stato dunqgue deciso
di attivare nel corso dell'lanno 2023 un breve corso formativo di refresh
sulligiene mani rivolto a tutti gli Operatori Socio Sanitari (OSS) che sono
quotidianamente impegnati nell’assistenza ai pazienti nei diversi ambiti
assistenziali.

DESTINATARI
Il corso & gratuito, in regime di aggiornamento obbligatorio e rivolto a tutti gli
0.S.S. di tutte le Strutture e i Servizi Ospedalieri ASLBI.

ISCRIZIONE E PARTECIPAZIONE

I Coordinatori invieranno gli O.S.S. ad una delle seguenti edizioni del corso. Gli
0.S.S. dovranno firmare la presenza e alla fine del corso superare la verifica di
apprendimento online sul portale formazionesanitapiemonte.it.

Gli 0.S.S. dovranno partecipare “stimbrati” ed inserire in IRISWEB l'ora di
formazione nella data e orario di partecipazione come aggiornamento
obbligatorio (cod. 405), che sara autorizzato dal proprio Coordinatore/trice.

DOCENTE E RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott.ssa Cristina FRASSATI, Di.P.Sa., UPRI - Unita Prevenzione Rischio
Infettivo ASLBI.

PROGETTISTA DI FORMAZIONE
Dott.ssa Francesca MENEGON, S.S. Formazione e Sviluppo Risorse Umane
ASLBI.

14 EDIZIONI PREVISTE (30 posti per edizione)

6 settembre 2023 dalle ore 13:00 alle ore 14:00
6 settembre 2023 ore 14:00 alle ore 15:00

13 settembre 2023 dalle ore 13:00 alle ore 14:00
13 settembre 2023 ore 14:00 alle ore 15:00

27 settembre 2023 dalle ore 13:00 alle ore 14:00
27 settembre 2023 ore 14:00 alle ore 15:00

3 ottobre 2023 dalle ore 13:00 alle ore 14:00

3 ottobre 2023 ore 14:00 alle ore 15:00

11 ottobre 2023 dalle ore 13:00 alle ore 14:00
11 ottobre 2023 ore 14:00 alle ore 15:00

19 ottobre 2023 dalle ore 13:00 alle ore 14:00

19 ottobre 2023 ore 14:00 alle ore 15:00

. 25 ottobre 2023 dalle ore 13:00 alle ore 14:00

. 25 ottobre 2023 ore 14:00 alle ore 15:00
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Di seguito la foto dei formati della prima edizione,
insieme alla Dott.ssa Antonella Croso e alla docente
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Cristina Frassati.

RIANIMAZIONE CARDIO-POLMONARE
DEL PAZIENTE ADULTO E PEDIATRICO

Si ricorda che il percorso formativo continua.

Le simulazioni sono guidate dagli istruttori interni ASLBI A.L.S. (Advanced Life
Support) e P.A.L.S. (Pediatric Advanced Life Support) e si sviluppano nel
percorso formativo blended (parte FAD + parte in presenza) dal titolo SIM-
ROOM ADULTO e SIM-ROOM PEDIATRICO.

Il percorso formativo vuole rispondere alla necessita di offrire al personale
medico ed infermieristico delle Strutture ASLBI coinvolte nel soccorso avanzato
e nella rianimazione cardiopolmonare dell'adulto e del paziente pediatrico (S.C.
Medicina e Chirurgia d’'Urgenza e Accettazione, S.C. Anestesia e Rianimazione e
S.C. Pediatria) occasioni di training e simulazione di scenari complessi sotto la
supervisione e accompagnamento degli istruttori ASLBI ALS e PALS, in aggiunta
al corso Advanced Life Support adulto e pediatrico che viene svolto dal

medesimo personale ogni 4 anni.

Il corso € un corso BLENDED che prevede la presente parte in Formazione a
Distanza FAD (da svolgere qui sul portale medmood.it) e una seconda parte di
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formazione in presenza che si svolgera nella apposita STANZA SIMULAZIONI

ASLBI.
Il corso € erogato in aggiornamento facoltativo.

I VALORI FONDAMENTALI PER
COLLABORARE NEL TEAM:

la leadership e la comunicazione non
violenta

Coordinatori Infermieristici, Ostetrici, Tecnici e R.A.D. dell’ASL
BI. Volge al termine il percorso formativo previsto per il 26
ottobre 2023.

DOCENTE
Dott.ssa Raffaella Iaselli, Professional Certified Coach, P.C.C., International

Coaching Federation
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RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dott.ssa Antonella Croso, Direttore S. C. Di. P. Sa. ASL BI

Prof. Vincenzo Alastra, Professore a Contratto di Psicodinamica delle relazioni,
Universita degli Studi di Torino, Responsabile S.S. Formazione e Sviluppo Risorse
Umane ASL BI

Dott.ssa Raffaella Iaselli

GRAZIE PER L'ATTENZIONE!

Azienda Sanitaria Locale di Biella
Via dei Ponderanesi, 2 — 13875 Ponderano (BI)

Modify your subscription | View online
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