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 Dalla nascita dell’iniziativa “Salute in cammino 10000 Passi per stare 

bene” ad oggi  sono sempre più numerosi i comuni che scelgono di favorire la creazione sul proprio 

territorio di percorsi ad hoc, studiati per favorire la camminata all’aria aperta.   

Nei Comuni aderenti al programma sono presenti i percorsi della Scuola Di Cammino. 

Si tratta di tragitti segnalati da apposita cartellonistica  lunghi circa un chilometro, che vanno 

affrontati con passo svelto, come quando si èi in ritardo ad un appuntamento. Utilizzando un 

cronometro e seguendo le indicazioni dei cartelli, si può  scoprire qual è la velocità di 

cammino più adatta alla persona  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Segnaletica presente lungo il tragitto della Scuola di Cammino 

Nelle pagine seguenti sono illustrati i percorsi attivati ( al 30/11/2022) nella provincia di 

Biella. 

Con la collaborazione di Franco Grosso e Maurizio Grosso. 
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Inoltre sono attivi percorsi nelle  province di VC(Buronzo Balocco Carisio)  NO(Ameno Soriso) VCO 

(Villadossola Vogogna Premosello Ornavasso)  CARBONIA –IGLESIAS (Iglesias) 

 

  

SITUAZIONE AL 31 DICEMBRE 2022 
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BIELLA 

 

 

BENNA  
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BIOGLIO 

 

 

 

CALLABIANA 
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CAMANDONA 

 

CAMBURZANO 
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CAMPIGLIA CERVO 
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CANDELO  

 

 

CASTELLETTO CERVO 

E’ sulla pista ciclopedonale che affianca la SP 313 in direzione di Cossato. Lunghezza 1000 metri, con partenza a 
500 metri circa a nord del Municipio. 
Salute in Cammino è nella prima parte del PERCORSO ROSSO Nel Comune di Castelletto Cervo passa anche il 
Cammino Eusebiano, con posto tappa all’abbazia cluniacense. Il percorso di Castelletto di Salute in Cammino è 

adatto anche utenti in carrozzella.  
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CAVAGLIA’ 

 

 

CERRIONE 
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COSSATO 
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GAGLIANICO  

 

GIFFLENGA  
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LESSONA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lungo una strada campestre in una verde valletta a sud del capoluogo. Si trova tangente alla Strada 

della Contessa, che corre tra via IV Novembre e la frazione Principe-Lodolo. Il percorso di Lessona di 

Salute in Cammino è adatto anche a non vedenti e a utenti in carrozzella. 

MAGNANO  

 

 

Si svolge per la lunghezza di 1000 metri sulla via Campi, parallela alla SP410 che dal centro del paese 

arriva ad incrociare la SS338 della Serra. E’ tutto un percorso pianeggiante su sterrato che collega 

Magnano con il sistema degli itinerari di Semplicemente Serra. 
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MASSAZZA  

 

MIAGLIANO 
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MONGRANDO 

 

MUZZANO 
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OCCHIEPPO 

SUPERIORE 

 

PETTINENGO 
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 POLLONE 

 

RONCO BIELLESE 
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ROSAZZA 

 

 

SALA BIELLESE 
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SALUSSOLA 

 

SANDIGLIANO 
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SORDEVOLO 

 

SOSTEGNO  
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STRONA  

 

 

 

 

 

 

 

Si svolge per la lunghezza di 1100 metri dal parcheggio antistante il cimitero e procedendo verso le 

frazioni Zina e Casa L’arrivo è in prossimità dell’incrocio con la strada per Crosa e Lessona. Altri percorsi 

del progetto “Natura e benessere sui percorsi di Strona” sono lunghi 3 km (in azzurro) e 6 km (in giallo) 

 

VALDILANA MOSSO  
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VALDILANA TRIVERO  

 

 

 

VALDILANA VALLEMOSSO 
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VEGLIO 
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VERRONE 

 

VIGLIANO BIELLESE  
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VILLA DEL BOSCO 

VIVERONE 

si svolge per la lunghezza di 1000 metri sul lungolago, con partenza dall’ufficio 
turistico in prossimità del piccolo porto. Con andamento verso est si raggiunge 

dopo un km la Punta Becco. L’itinerario di ritorno, sullo stesso percorso, presenta cartelli che 
riguardano le risorse alimentari del territorio. Viverone è anche il punto di incontro e tappa tra la Via 
Francigena e il Cammino di San Carlo. 
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