SIMONA MILANI

DATI PERSONALI

Nata a Biella il 30 marzo1973
E-mail: similan73®@pec.it
simona.milani@aslbi.piemonte.it

La sottoscritta Milani Simona consapevole che le dichiarazioni false comportano Vapplicazione delle sanzioni penali
previste dall’art.76 del DPR 445/200, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculm vitae
corrispondono a verita

TITOLI DI STUDIO

Marzo 2012 Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche
Universitd Plemonte Orientale Novara
Votazione 109/110
Dicembre 2007 Master | livello in Management Infermieristico per le funzioni di Coordinamento

Universita Piemonte Orientale Novara

Giugno 1992 Diploma Infermiera Professionale
Scuola Professionale “Laurea Petiva D’Ovidio

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Dal 1°Set.2022 ad oggi Dirigente delle Professioni Sanitarie
Dal 1°Gen.2022 ad oggi Responsabile Assistenziale Dipartimento Chirurgico e Materno Infantile
Apr.2019 —ad oggi Coordinatore Carso Laurea Infermieristica Sede di Biella

Nov. 2018 — Dic.2021  Coordinatore Infermieristico presso Week Surgery e Prericoveri - ASL 12 Biella

Ott. 2008 —Ott. 2018  Coordinatore presso S.C. Cardiologia e Laboratorio Emodinamica — ASL 12 Biella

Ott. 2007 —Sett. 2008 Coordinatore presso Medicina e Chirurgia d’Urgenza — ASL 12 Biella

Lugi. 2004 - Sett. 2007 Referente Infermieristico presso Pronto Soccorso — ASL 12 Biella

Nov. 2000- Lugl.2004  Collaboratore Prof. Sanitario — Infermiere presso i mezzi di soccorso avanzato
Servizio Emergenza Urgenza 118

Ago.1996 — Nov.2000  Collaboratore Prof. Sanitario - Infermiere presso Pronto Soccorso — ASL 12 Biella

Ago.1992 — Lugl. 1996 Collaboratore Prof. Sanitario — Infermiere presso Chirurgia Generale — ASL 12 Biella



ATTIVITA' DOCENZA

Anno accademico 2020

Anno accademico
Dal 2018 ad oggi

Anno accademico
2018-2019

Anno accademico
2010-2011

Anno
Dal 2013 al 2018

Anno
Dal 2013 al 2018

Anno 2017

Anno accademico
2013/14 - 2014/15
Biella

2015/16- 2016/17
2017/18

Anno accademico
2009-2010

Anno accademico
2008-2009

PUBBLICAZIONI

Docente del Corso Integrato di Scienze Infermieristiche Disciplina Deontologia

Docente nel corso integrato Organizzazione e Gestione dei processi assistenziali
Disciplina Regolamento e Legislazione delle professioni sanitarie-
Corso di Laura di Infermieristica — Universita del Piemonte Orientale — Sede Biella

Docente nel corso integrato Infermieristica nella cronicita e disabilita
Disciplina Infermieristica clinica della cronicita, disabilita e cure fine vita-
Corso di Laura di Infermieristica — Universita del Piemonte Orientale — Sede Biella

Docente nel corso integrate Metodologia Infermieristica applicata alla Medicina
Specialistica 1 — Disciplina Area Interna e Cardiologia — Corso di Laurea di
Infermieristica — Universita del Piemonte Orientale — Sede Biella

Docente formatore corsi Emergenza Intraospedaliera: BLSD { Basic Life Support
Defibrillation) ASL Biella

Docente formatore corsi Emergenza Intraospedaliera: ALS{ Advanced Life Support)
ASL Biella

Docente formatori Progetto PIAR ( Prevenire-Intercettare-Allertare-Rivalutare)
ASL Biella

Docente attivita di completamento alia didattica — Basic life support { BLSD)
Corso di Laurea di Infermieristica — Universita del Piemonte Orientale — Sede

Docente nel corso integrato Metodologia Infermieristica applicata alla Medicina
Specialistica 1 — Disciplina Area Interna e Cardiologia — Corso di Laurea di
Infermieristica — Universita del Piemonte Orientale — Sede Biella

Docente Istituti Normativi della Professione Infermieristica — Corso di Laurea di
Infermieristica — Universita del Piemonte Orientale — Sede Verbania

Ceroni A, Busca E, Caristia S, Milani 5, Casarotto R, Buratti G, Gaboardi §, Croso A, Dal Molin A,
Bed rest after cardiovascular implantable electronic device placement: systematic review and meta-analysis
Ann Ist Super Sanita 2018 Vol.54, No. 1: 28-34

Dal Malin A, Allara E, Montani D, Milani S, Frassati C, Cossu S, Tonella S, Brioschi D, Rasero L. Flushing the
central venous Catheter : is heparin necessary? Journal of Vascular Access. 2014;15 (4): 241-8



POSTER

Presa in carico del paziente oncologico nel Dipartimento Chirurgico
5° Convegno Rete Oncologica Regione Piemonte ottobre 2019 Novara

Ruolo dell'infermiere nella prevenzione del linfedema
Convegno Rete Oncelogica Regione Piemonte marzo 2019 Novara

Zuglian |, Cupparo A, Foglia M, Chioda M, Piolatto S, Scorza M, Peretti P, Raganato P, Miotto M, Mosca L,
Milani S, Bernardi |, Grubich S, Croso A.

Gli Infermieri di Famiglia e Comunita per l'assistenza alla persona con scompenso cardiace crenico in
ambulatorio e a domicilio: un progetto sperimentale nellASL di Biella. Congresso Nazionale Infermieri di
Famiglia e Comunita. ivrea 25-26 ottobre 2018

Santagostino M, Viola O, Corona S, Carbonello S, Mifani S, Marcolongo M.
Uso di dosi Off Label dei NAQ: Esperienza di un singolo centro
Congresso Nazionale ANMCO. Rimini 31 maggio-2 giugno 2018

Milani S, Marcolongo M, Corona S, Croso A.

Follow up infermieristico nella gestione della terapia con Nuovi Anticoagulanti Orali. XVl Congresso
Nazionale Federazione IPASVI. Roma 5-7 marzo 2018

Milani S, Marcolongo M, Santagostino M, Carona 5, Yossira J.

La competenza infermieristica nella gestione dei Nuovi Anticoagulanti Orali: Aderenza Terapeutica
Congresso Nazionale ANMCO. Rimini 11-13 maggio 2017

Leverone M, Viola O, Solda P.L, Reviglione M, Marrara F, Milani S, Marcolongo M.

Un caso di trombaosi di stent dopo switch back a Clopidrogrel in paziente ad elevato rischio cardioembolico
Congresso Nazionale ANMCO. Firenze 29-31 maggio 2014

Corleto A ,Marenna B, Santagostino M, Milani S, Marcolongo M

Famiglia con nuova mutazione del gene SCN5A: dalla genetica alla clinica.
Congresso Nazionale ANMCO. Firenze 2013

RELAZIONI — MODERAZIONI A CONVEGNI ( ultimi 4 anni)
Corso aggiornamento:” || PDTA del paziente chirurgico in otorinolaringoiatria ASL Bl 2019({ Relatrice)
Convegno Regionale Congiunto Piemante Vaile D’Aosta ANMCO-SIC Torino 16 marzo 2018 (Moderatrice)

Medicina di genere: la prevenzione cardiovascolare Congresso giornate cardiologiche.
Torino 27-28 ottobre 2017 (Relatrice)

Cardiologia ieri, oggi e domani. Novara 7-8 giugno 2018 (Moderatrice)

A qualcuno piace Cardio: Cardiologie UTIC e Valle D’Aosta ANMCO-SIC. Torino 1 dicembre 2017 (Relatrice)



Convegno Regionale Congiunto Piemonte Valle D’Aosta ANMCO-SIC Torino 31 marzo 2017 (Relatrice)

V Convegno Cardiologico Ospedale Borgomanero — Lavorare in equipe in cardiologia-
Baveno & ottobre 2017 { Moderatrice)

Corso aggiornamento: “ La presa in carico della persona assistita con patologia cronica in ambito
territoriale” novembre 2017 ASL Bl ( Relatrice)

Corso aggiornamento:” Interpretazione e analisi dei ritmi” settembre ASL Biella { Relatrice)

Pianificare la gestione delle urgenze/emergenze in strutture per anziani. Ruolo degli infermieri.
Biella 15-22 marzo 2017 ( Relatrice)

Qualcosa di nuovo in Cardiologia . Vercelli 27 febbraio 2016 { Moderatrice)

Emoclinic Symposium- Sulle Sponde del Ticino. Stresa 8 maggio 2015 {Moderatrice)
Cardio Alessandria. Alessandria 12 giugno 2015 (Relatrice)

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE ( ultimi 5 anni)

Progetto A.B.C.D.E. Attenzione, Burnout, Compassion Fatigue, Disturbo Post traumatico da Stress. -
Corso FAD 14/05/2020

La contenzione manuale, fisica, farmacologica e ambientale dopo la sentenza 40598/2018
Aspetti giuridici, deontologici, operativi. 18/01/2018 Biella

Le cure fondamentali per 'assistenza Infermieristica: una cornice di riflessione
Milanc 2019

Costruzione di senso dell’Assistenza Infermieristica/Ostetrica: una questione non solo disciplinare
Torino maggio 2019

Salute di genere: Alla ricerca di una prospettiva [nfermieristica. 6/12/2019 Tarino

Il Nuovo Codice Deontologico dell’infermiere. 19/10/2019 Biella

il tirocinio nei corsi di Laurea in Infermieristica: Qualita dell'apprendimento clinico. 25/06/2019 Verona
Uincontro tra formazione Accademica e il mondo dei servizi sanitari. 13-14 /09/2019 Bologna

Gli aspetti fondamentali della cura: Le Fundamental Care. 22/06/2019 Biella

5° Convegno Infermieristico della Rete Oncologica del Piemonte e Valie d’Aosta. 4/10/2019 Novara

La nuova legge sul consenso informato e sul testamento biologico (DAT). 23 giugno 2019 Biella
Infermieri e Social Media: Opportunita e Rischi. 10/10/2018 2018

Interferenze farmacologiche nel paziente anziano. 3/11/2018. Biella

Interferenze Farmacologiche nel paziente anziano. 3 novembre 2018 Biella



Competenze e responsabilita del coordinatore: gestione risorse e processi. 24 ottobre 2018 Biella
Narrazioni che disegnano mondi. Vivere la complessita, fare la differenza. 5-6 ottobre 2018 Biella

Il percorso clinico assistenziale del paziente pediatrico sottoposto ad intervento di Adenotonsillectomia.
26 settembre 2018 Torino

Management e Primary Nursing: il ruolo del coordinatore nel sostenere il Primary Nursing.
28-29 maggio 2018 Biella

Il Nuovo regolamento UE sulla privacy: I'impatto sul modello organizzativo aziendale e sulla gestione delle
strutture. 22 maggio 2018 Biella

Gli scenari della Nuova legge sulla Responsabhilita Civile. 8 giugno 2018 Biella
La Nuova legge sul Consenso informato e sul testamento biclogico. 23 giugno 2018 Biella
Il Nursing e le culture: integrazione nel sistema salute. 12 maggio 2018 Biella

| mille volti del coordinamento delle Professioni Sanitarie in ASL Bi; focus sulla gestione del coordinamento.
5-6-7 aprile 2017 Biella

Congresso ANIMO Biella. Competenze avanzate per un‘assistenza responsabile. 28 aprile 2018 Biella

Dal Nuovo Regolamento UE alla definizione del modello Organizzativo Modulo Generale.
22 maggio 2018 Biella

Deontologia e Fiducia: infermieri biellesi ed esperti rifletiono. 19 maggio 2017 Biella

Corso di Perfezionamento “ Evidence Based Pratice nelle Patologie Cronico- Degenerative”
Da novembre 2016 a giugno 2017. Universita del Piemonte Orientale Sede di Biella

La responsabilita professionale sanitaria dopo la legge Gelli. 27 novembre 2017 Biella

ULTERIORI INFORMAZIONI

Presidente dell'Ordine Professioni infermieristiche — Provincia Biella dal dicembre 2021 ad oggi

Collaborazione nella stesura del protocollo di ricerca “Studic SPQR”: Studio di prevalenza per quantificare i
soggetti, in etd adolescenziale, affetti da patologie congenite esposti a rischio di aritmie maligne e/o morte
improvvisa. Sede del Centro di Coordinamento ASL 12 Biella, Ottobre 2014

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs 30/06/2003, N.196 e art.13 GDPR 679/16
Dichiaro di essere @ norma con i crediti ECM previsti dalla delibera della CNFC
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